
JADŁOSPIS 
Data Śniadanie Obiad Podwieczorek 
 
Poniedziałek 
05.06.2023 

Kakao 
chleb zwykły z masłem 
polędwica sopocka 
papryka ,jabłko 
herbata owocowa  

Zupa warzywna z makaronem 
kluski parowe polane jogurtem 
truskawkowym 
woda z cytryną 
 
 

 Bułka wrocławska zapiekana  z serem 
mozzarella 
szynka ,pomidor 
herbata 

Alergeny 1,7 1,7,3,9 1,7 

 
Wtorek 
06.06.2023 

Zupa mleczna z płatkami 
miodowymi 
chleb zwykły   z masłem 
jajecznica ze szczypiorkiem 
rukola  
banan 
herbata z cytryną 

Zupa ogórkowa z ziemniakami 
spaghetti z sosem bolognes 
kompot wieloowocowy 
 
 

Chleb z szynką ekspresową 
rzodkiewka 
herbata 

Alergeny 1,7,3  1,7,9,3 1,7 

Środa 
07.06.2023 
 
 
 
 

Kawa na mleku 
bułka kajzerka z masłem 
serek waniliowy 
marchewka słupki 
jabłko  

Zupa burakowa z ziemniakami 
racuszki z jabłkiem 
kompot owocowy 
 

 
Kakao 
chałka z masłem 
 

Alergeny 1,7 1,3,7,9  

 
Czwartek 
08.06.2023 
 

 
        ŚWIĘTO 
BOŻEGO CIAŁA 
 

 
 
 
-------------------------------------------------- 
 
 
 
 

 
 
 
----------------------------------------------- 

Alergeny 1,7 1,7,9,3 1,7 

 
Piątek 
09.06.2023 
 
 
 
 
 

Mleko 
chleb zwykły  z masłem 
pasztet ,ser topiony plastry 
jabłko 
herbata z cytryną 
 
 

Zupa – ryż na rosole 
makaron z serem białym 
woda z cytryną 
 

Bułeczka kajzerka  z powidłami 
kakao 

 1,7 1,7,9,3 1,7 


