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Dot.: informacji o rozpoczęciu działalności Ośrodka Środowiskowej Opieki Psychologicznej ​
i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Młodzieży w Michałowie (I poziom referencyjny) 

Szanowny Panie, 

poniżej przekazuję informacje na temat rozpoczęcia działalności Ośrodka Środowiskowej Opieki 
Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Młodzieży w Michałowie (I poziom referencyjny). 
Wszystkie świadczenia Ośrodka są finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia, dzięki czemu są 
bezpłatne dla pacjentów.  

Ośrodek zapewnia opiekę zespołu specjalistów: psychologa klinicznego, psychologa, psychoterapeuty oraz 
terapeuty środowiskowego dla dzieci i młodzieży objętych obowiązkiem szkolnym i obowiązkiem nauki oraz 
uczniów szkół ponadpodstawowych do ukończenia szkoły, jednak nie dłużej niż do ukończenia 21. roku życia. 
Placówka może stanowić istotne uzupełnienie lokalnego systemu wsparcia dzieci i młodzieży, w szczególności 
w obszarze współpracy pomiędzy oświatą, pomocą społeczną oraz ochroną zdrowia psychicznego. Na terenie 
gminy Poczesna funkcjonuje obecnie tylko jeden ośrodek środowiskowej opieki psychologicznej i 
psychoterapeutycznej dla dzieci i młodzieży, co oznacza ograniczoną dostępność tego rodzaju świadczeń na 
poziomie lokalnym oraz wymaga sprawnej współpracy z instytucjami oświaty i pomocy społecznej w zakresie 
kierowania pacjentów. 

W związku z powyższym zwracamy się z uprzejmą prośbą o udzielenie wsparcia w upowszechnieniu 
informacji o działalności Ośrodka na terenie gminy, w szczególności wśród placówek oświatowych, 
zdrowotnych oraz pomocy społecznej, a także poprzez zamieszczenie informacji na stronie internetowej gminy 
oraz w prowadzonych przez gminę kanałach w mediach społecznościowych. Liczymy, że przekazanie 
informacji do podległych i współpracujących jednostek przyczyni się do zwiększenia dostępności wczesnego 
wsparcia psychologicznego i psychoterapeutycznego dla dzieci i młodzieży wymagających specjalistycznej 
pomocy. 

Jednocześnie pozostaję do dyspozycji w zakresie przekazania dodatkowych materiałów informacyjnych 
dotyczących działalności Ośrodka. 

Z poważaniem 

 
Katarzyna Pikuła 
Kierownik ośrodków 
tel. 501338869, e-mail: katarzynapikula.prokombis@gmail.com  



 
 

 

Informacja o działalności Ośrodka Środowiskowej Opieki Psychologicznej i 
Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Młodzieży​

w Michałowie (I poziom referencyjny) 

Ośrodek Środowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci i Młodzieży w Michałowie 
zapewnia bezpłatną, specjalistyczną pomoc psychologiczną i psychoterapeutyczną (I poziom referencyjny). 

Kto może zostać objęty wsparciem: 

−​ dzieci i młodzież objęci obowiązkiem szkolnym i obowiązkiem nauki, 
−​ uczniowie szkół ponadpodstawowych – do ukończenia szkoły, nie dłużej niż do 21. roku życia. 

Zakres wsparcia: 

Ośrodek zapewnia opiekę zespołu specjalistów: psychologa klinicznego, psychologa, psychoterapeuty oraz 
terapeuty środowiskowego. Pomoc obejmuje dzieci i młodzież m.in. z trudnościami emocjonalnymi, 
adaptacyjnymi i wychowawczymi, problemami w relacjach rówieśniczych, trudnościami szkolnymi, 
zaburzeniami lękowymi i nastroju, zaburzeniami zachowania, zaburzeniami snu i odżywiania, a także dzieci i 
młodzież w kryzysach psychicznych, w tym z zachowaniami autoagresywnymi i myślami samobójczymi. 

Zakres świadczeń: 

−​ porady psychologiczne diagnostyczne, 
−​ porady psychologiczne, 
−​ psychoterapia indywidualna, 
−​ psychoterapia rodzinna, 
−​ psychoterapia grupowa, 
−​ wsparcie psychospołeczne, 
−​ wizyty domowe i środowiskowe. 

Kontakt: 

Michałów – ul. Laurowa 58 tel. 694 869 105, e-mail: osrodek.prokombis@gmail.com 

Świadczenia oferowane przez Ośrodek nie wymagają skierowania i są 
finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia, dzięki czemu są bezpłatne dla 
pacjentów. 
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